Nabídka individuální psychoterapie

pro děti  a pro dospělé
       Pracuji podle zásad humanistické psychoterapie C.Rogerse - na osobu zaměřený, nenátlakový přístup plně  respektující a přijímající klienta.
       Nabízím individuální psychoterapii, která probíhá formou  individuálních sezení v prostorách ZŠ Satalice. 

       Délka jednoho setkání je 60 min., frekvence a počet sezení je na individuální domluvě a potřebách klienta. 
       U mladších dětí probíhá setkání formou herní psychoterapie, u starších dětí a dospělých formou rozhovoru.
Nejčastější důvody k zahájení psychoterapie bývají:
* potíže v komunikaci, navazování vztahů

* úzkosti
* potíže se zvládáním životních změn

* u dospělých výchovné potíže s dětmi

* celkový osobnostní rozvoj

* sebepoznání

...
V případě zájmu a dotazu na další podrobnosti mne kontaktujte, prosím, na e-mailu:  zs.bartuskova@seznam.cz 

Na setkání s Vámi nebo Vašimi dětmi se těší
                                                                         Mgr. Věra Bartůšková 

Nejedná se o výchovné ani o speciálně pedagogické poradenství.
